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BRAGA: ESTADO FINANCIA PROJECTOS DAS IPSS

Ao abrigo do Programa MASES (Medida de Apoio & Seguran¢a dos Equipamentos Sociais),
uma dezena de instituicdes de solidariedade social do distrito de Braga foram contempladas
com um financiamento estatal de 1,3 milhdes de euros para projectos de remodelacao,
beneficiacdo e ampliacao das instala¢bes, com vista a assegurar a seguranga, o bem-estar e
o conforto dos utentes. Segundo o JN, serdo, no total, 1.150 pessoas abrangidas nesta
primeira fase do MASES.

CASCAIS: SERHOGARSYSTEM PROMOVE RASTREIO AUDITIVO

A perda de audigdo € comum a partir dos 60 anos, existindo em Portugal mais de um milh&o
de pessoas com deficiéncias auditivas. A maior parte dos casos é recuperavel, desde que se
procure ajuda médica. A Serhogarsystem Cascais, empresa de Apoio Domiciliario, vai
promover um rastreio auditivo para adultos, gratuito, no préximo dia 12, das 10h as 17h, nas
suas instalagées em S&o Domingos de Rana.

A marcacao deve ser feita através do nimero 21 453 65 21.

CUIDADOS PALIATIVOS: HA FALTA DE VAGAS EM HOSPITAIS

O numero de idosos esta a aumentar em Portugal e em 2050 sera de quase um terco da
populagdo. As mortes em centros hospitalares ja atingem valores entre os 50 e 0s 75%, mas
ainda assim o nimero de camas, tendo por base os nimeros da OMS, sdo suficientes
apenas para um décimo das reais necessidades dos doentes paliativos. Também s6 um
sexto dos hospitais tem equipas especializadas para este tipo de doentes. Estes foram
dados avangados esta semana no Congresso sobre Cuidados Paliativos

DIABETES NAO E FACTOR DE RISCO PARA DOENCA DE PARKINSON

A diabetes ndo parece aumentar o risco de doenca de Parkinson, conclui um estudo
publicado do jornal Diabetes Care. Alguns estudos anteriores levantaram questdo da
existéncia de uma associacao positiva entre as duas doencas. No entanto, os investigadores
explicam que o aumento do nimero de diagnosticos de diabetes na mesma altura da
identificagdo da doenca de Parkinson pode apenas resultar de uma melhor monitorizacéo
médica.

Esta Newsletter € uma edi¢do de Mundo Sénior

I 1

“= MundoSénior

Avenida General Carmona, n°1, 3°H

2765-207 Estoril | PORTUGAL

[tel.] +(351) 214 685 361 | [fax] +(351) 302 005 379






